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Vitaswiss Dietlikon

Gut unterwegs mit den «5Wn»

Kaum hat das Jahr begonnen, bewegen sich die Vitaswiss-Mitglieder

schon wieder fleissig.

Die Stunden wie zum Beispiel Fit-
Gym, Pilates, Walken, Yoga und
vieles mehr werden gerne besucht.
Auch fiir Wanderfreudige hat der
Verein ein Plitzchen frei. So legt
sich die Wanderleitung ins Zeug,
und bietet quartalsweise eine der
Jahreszeit angepasste Wanderung
an. Fiir den Januar stellten sie eine
wunderbare Winterwanderung zu-
sammen. Statt Online mit 5G, wa-
ren die Wandernden Offline mit 5W
unterwegs. Von Kemptthal bis Win-
terthur, ging es entlang von Wasser,
durch den Wald, vorbei an Wild-
schweinen, Wisent und anderen Tie-
ren. Wer gerne ein paar Wanderde-
tails machte, liest einfach weiter.

Winter-Tour durch Winterthur

An einem kalten Wintertag traf sich
die Gruppe in Dietlikon und nahm
den Zug bis Kemptthal. Von dort

ging es iiber den Rossberg via ge-
schichtstrichtige Holzbriicke, wo
die Téss liberquert wurde. Es folgte
ein kleiner Aufstieg durch den
Wald, bis zum Wildpark Bruder-
haus, welcher zur Mittagszeit er-
reicht wurde. Auf die Wanderschar
wartete bereits eine warme Suppe.
Nach der Stirkung folgte ein Ab-
stecher zum Aussichtsturm Eschen-
berg, welcher von allen mutig be-
stiegen wurde. Das Highlight,
nebst dem Ausblick, waren die ge-
frorenen Gitterstibe des Turms,
welche den Turm mit wunderscho-
nen Eiskristallen schmiickte. Die-
ser Anblick war spektakuldr und
liess die fehlende Sonne glatt ver-
gessen. Ab diesem Punkt war das
Schloss Kyburg immer wieder im
Blickfeld.

Durch ein wildromantisches Tobel
gelangten alle ohne Probleme wie-
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Wanderlustige Vitaswiss-Mitglieder trotzen der Kdlte. (roto zve)
Wanderung ihr Ende fand und sich

alle auf die wohlige Wirme Zuhau-
se freuten. (Eing.)

der zur Téss. Die Gruppe schlen-
derte dem Ufer entlang bis zum
Bahnhof Sennhof-Kyburg, wo die




